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Progrmacao da Semana Santa na Paroquia Nossa Senhora da Assuncao

) QUINTA-FEIRA SANTA
13 DE ABRIL - SABADO E neste dia que se celebra a instituicdo da Eucaristia e do Sacerddcio

*Nao havera Missa as 20h ministerial.

16h — Celebragao de Semana Santa destinada exclusivamente as criangas. No Evangelho, Jesus prometeu que ficaria conosco todos os dias, até 3
consumacao dos séculos. Porém, como ele esta conosco, se 40 dias apos a
14 DE ABRIL - DOMINGO DE RAMOS

Pascoa sobe aos céus? Ele esta conosco por meio de sua Igreja, por meio do
*Coleta para a Campanha da Fraternidade Sacerdacio e por meio da Eucaristia.
8h — Béngao dos Ramos, em frente ao Convento de Nossa Senhora dos Jesus sobe ao céu, mas permanece conosco, pois a Eucaristia é
Anjos, seguida da Procisséo e Santa Missa na Matriz Auxiliar. verdadeiramente uma comida e verdadeiramente uma bebida, e quem come|
12h — Almogo - ECC de sua carne e bebe de seu sangue permanece nele. E, além de nos dar téo
18h — Missa com Béngao dos ramos grandiosos sacramentos: Eucaristia e erdocio, Jesus nos da, na Ultima
20h — Missa com Béngao dos ramos

ceiaa ligdo do amor: “ami mei”.
15 DE ABRIL - SEGUNDA-FEIRA

19h — Santa Missa na Matriz Auxiliar
20h — Procissédo do Fogaréu

16 DE ABRIL - TERCA-FEIRA

Obs: Nao havera Missa as 19h

7h30min — Santa Missa na Matriz Histérica

19h30min - Via-Sacra solene

19h30min - Santa Missa do Crisma, presidida pelo Sr. Arcebispo, com a
presenca dos Padres da Arquidiocese.

*Local: Paréquia Nossa Senhora da Concei¢ao — Pacheco — SG

E um dia marcado pela tris
Cristo, pois nesse dia, Cris
tempo, esse dia
incondicional g

celebrg

divina

Jesus

com a proclz
distribuigao da Sag
No entanto, a Sem
17 ABRIL - QUARTA-FEIRA porque a 1]1i]
7h30min — Santa Missa na Matriz Historica domingo ¢

19h — Santa Missa na Matriz Auxiliar, seguida da Procissao das Sete Dores %

de Nossa Senhora Segundo

|
18 DE ABRIL — QUINTA-FEIRA SANTA do Senhor;

Cristoressusc
"N&o havera Missa as 7h30min de iniciar a cele
20h — Santa Missa da Ceia do Senhor — Matriz Auxiliar meditandoomi
“Lava-pés e transladagao do Santissimo. Apo6s a Missa da.Ceia do Senhor, v I
realiza-se a Vigilia, durante toda a madrugada, até as 5h da manha da ; . 8
Sexta-feira da Paixao. Pascoa sigigy

00h - Oficio de Trevas pascal é Je§

celebramos a¥
19 DE ABRIL — SEXTA-FEIRA DA PAIXAO

fato principal &
*Dia de jejum e abstinéncia de carne / Coleta para os lugares Santos crista. Pois, “Sg
01h as 06h - Vigilia Eucaristica (ver escala na pagina) 15,14).
09h - Procissao do Encontro - Senhor dos Passos € Nossa Senhora das Dores
(As procissdes saem respectivamente da Capela de Santa Isabel e do Via-Sacra todas as sextas-feira
Convento de Nossa Senhora dos Anjos, em direcdo a Matriz Auxiliar) da Guia
15h - Celebrag&o da Paix&o do Senhor HORARIOS DE CONFISSOES
Seguida das Sete Palavras de Cristo na Cruz Terca, quarta e sexta-feira - 15h as 18h

18h - Procisséo do Senhor Morto Quinta-feira - 10h as 12h

20 DE ABRIL - SABADO SANTO Sexta-feira - 20h

: e . . Sabado e Domingo - 30 minutos antes das Missas
g;s_u':/rtsizgoda AR LR R O Procissidey 12 de abril - Mutirdo de Confissdes para a Semana Santa - 17h as 21h -

(com a presenga dos padres do Vicariato Lagos)
21 DE ABRIL - DOMINGO DE PASCOA

Missa as 10h - 18h e 20h Ouga a Radio Ave Maria pelo aplicativo Radiosnet.com

Site: www.pnsassuncao.org.br
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Restauramos a Capela de Nossa Senhora da Guia
Guiai 0s nossos coragées para que sejam restaurados nesta quaresma
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Plantaram as sementes, IIT EAC Alegria, A Restauragdo da Capela A Programacao

colhemos os frutos! a Micareta Catolica de Nossa Senhora da Guia da Semana Santa
Pagina 6 Pagina 8 Pagina 9 Péagina 16




Reaberta a Escola Diaconal da Arquidiocese
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Jo&o Dias (ArgNit) e Lidiene Alves (Pascom)

No dia 23 de fevereiro, uma Celebracéo Eucaristica
marcou a reabertura da Escola Diaconal Arquidiocesana
“Maria Auxiliadora”, da Arquidiocese de Niter6i. A Santa
Celebragao aconteceu na Paroquia Séo Sebastido, em
Araruama, sob a presidéncia do Arcebispo de Niteroi,
Dom José Francisco, concelebrada pelo Bispo Auxiliar,
Dom Luiz Antdnio e o diretor da Escola Diaconal,
Monsenhor Jodo Alves Guedes.

A Escola Diaconal foi reaberta apds um periodo de
reorganizagdo. Apds a Missa o Diretor da Escola
ressaltou a importancia do diacono na comunidade
paroquial. Em seguida, a aula inaugural foi proferida pelo
Diacono Marcelo Ledo Alves que, falou sobre o inicio do
diaconato (At 6,1-7), e a importancia do servigo
prestado, como o auxilio e a preservacéo da imagem do
sacerdote.

Durante a homilia, Dom José Francisco destacou a
importancia do chamado ao servigo, enquanto fazia um
paralelo com a vida de Sao Policarpo, que testemunhou
o amor a Cristo com a sua propria vida.

Os diaconos sdo homens casados, de vida crista
fervorosa, que estudam teologia, para entdo serem
ordenados para o ministério diaconal. Recebem, pela
imposicdo das maos episcopais, 0 Sacramento da
Ordem no primeiro grau e, assim ordenados, podem
administrar o Batismo, distribuir a sagrada comunh&o,

re Marcelo indicou dois paroquianos que ja iniciaram 0 curso
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EDITORIAL

Padre Marcelo Chelles Moraes

A Semana Santa é o cume de toda vida
terrena de Jesus Cristo e de toda sua obra de
salvagdo. Nosso Senhor, passou pelo mundo
fazendo o bem (Atos 10, 38), anunciando o
Reino de Deus, curando os leprosos,
perdoando os pecadores, acolhendo as
criangas, amando os pobres e os excluidos.
Mas tudo isso, encontra o seu coroamento no

pregar o Evangelho, auxiliar a vida paroquial. Mistério Pascal.

O Concilio Vaticano Il reativou na Igreja a Ordem do Ao participar das celebracdes da Semana
Diaconato, como se |€ nos Atos dos Apéstolos (VI, 1-6). Santa, o fiel deve ter diante de seus olhos, 0
O diaconato € o primeiro grau do Sacramento da Ordem, mistério de sua propria redengdo, pois todos
seguido pelo presbiterato, que consagra o padre ou 0 os atos de Jesus, tinham como finalidade,
sacerdote, & Cuja plenitude € o episcopado. salvar todos os homens. Ao celebrar o

Os bispos deixaram mensagens de boas-vindas aos domi q | i
aspirantes ao diaconato, incentivaram e abengoaram os omingo de ramos, por exemplo, entramos
que iniciam o novo ciclo da escola diaconal. O Bispo com Jesus em Jerusalem. Ao sentar-nos a
Auxiliar Dom Luiz Antdnio, ao final da Missa e durante mesa da ceia e do lava-pes, assumimos o
sua fala, utiizou as palavras servico e perseveranca, compromisso do amor ao préximo, como
pois as mesmas deverdo ser a tonica daqueles que se condigao indispensavel para tomarmos parte a
propdem a fazer a vontade do Cristo. mesa da Eucaristia. Ao acompanhar 0s passos

Ao final da Celebragdo, a Paréquia Sdo Sebastido do Senhor até o calvario e ao vé-lo crucificado,
serviu um almogo, preparado pela equipe da paréquia. reconhecemos que nossos pecad 0S,

Séo 40, 0s aspirantes ao‘diaconato, e 0 Ccurso transpassaram suas maos e feriram seu
ggontsecg a‘t’f sabad%s, das 8h aos 13n, ?g_Pe:jroqéna dle corag&o. Ao celebrar a noite da vigilia pascal
B e s | 0 Somineo do resurecgo. sabomos g
esta sob a responsabilidade do didcono Marcelo Ledo. eSta”.‘OS celebrando na terra o que ©speramos

A noticia, porém, € ainda mais alvissareira para a um dia, celebrar no cey: 0 encontro definitivo
Paréquia de Nossa Senhora da Assungdo porque o com o Senhor Ressuscitado! _
Padre Marcelo Chelles indicou o Acdlito Vitor Gomes e 0 Desejo a todos vocés, queridos
MESC Luicio Campos, dois queridos paroquianos para paroquianos, uma Semana Santa cheia de
fazerem o curso, que ja iniciaram, aos sabados. graca, cheia de profundas reflexdes espirituais

Rogamos todos a Deus que os abengoe e que Nossa e de crescimento em nossa fé. Louvado seja
Senhora os proteja, para que perseverem e fagam nosso Senhor Jesus Cristo!
frutificar a linda vocacéo diaconal para a comunidade. \_
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Santas Missas

Segunda-feira: 7h30min - Matriz Histoérica

Domingo: 8h30min, 18h e 20h - Matriz Auxiliar

Confissoes: Tercas-feiras: de 15h as 17h

Terga a Sexta-feira: 7h30min e 19h - Matriz Histérica
Sabado: 16h (de marco a novembro) e 20h - Matriz Auxiliar

Santissimo: Aberto diariamente de 7h30min as 20h; Bén¢ao, quinta-feira as 18h

EXPEDIENTE

PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA ASSUNGAO

Tel.: (22) 2643-0082 / e-mail: saleluzedicao@gmail.com - Site: www.pnsassuncao.org.br
Diretor: Padre Marcelo Chelles Moraes

Jornalista Responsavel: Laura Azevedo

Coordenacao Geral: Rubens José de Siqueira Terra Campos
Producéo e Programacéo Visual: Equipe Sal e Luz / PasCom

Quartas-feiras: de 15h as 18h
Quintas-feiras: de 10h as 12h
Sextas-feiras: de 15h as 17h30min; e as 20h

Sabados e Domingos: 30 minutos antes das Missas

Fotos e imagens: PasCom / divulgacao
Impresséo: Jornal Tribuna da Imprensa de Petropolis
Tiragem: 5.000 exemplares - Distribui¢ao gratuita e dirigida

Ke nos EUA, é assim que funciona.

d I

O BELO, PREITO DA CRIATURA AO CRIADOR
Maestro Ruy Capdeville

O oferecimento do Belo, como tantas vezes ja foi repetido aqui, € um dos
atos mais significativos de adoragéo do homem a Deus. Assim, insistia Santo
Agostinho, o qual, a Deus, ele O definia como o “Deus da Infinita Beleza”.
Assim, belo, foi 0 Templo de Salom&o, assim, belo era, 0 mais belo de todos
era, o recinto que, dentro da caverna do homem pré-histérico, a Divindade era
consagrado...

Assim, belissimo, é todo o conjunto do que conhecemos como “Vaticano”. O
Vaticano é, provavelmente, o espago do mundo onde, por metro quadrado,
mais beleza brilha aos olhos do transeunte ndo desavisado. Trata-se do
conjunto arquitetonico da genialidade de Micheléngelo; da escultura inigualavel
de Jesus morto e estendido no colo da Mae Maria, a Pieta ; trata-se das cores e
desenhos de um Rafael, de um Da Vinci, de um Guido Reni, enfim, dos maiores
mestres do periodo dureo da civilizagéo, da Renascenga ... A Deus, adora-se,
devotando-lhe 0 BELO, que é, quando Infinito, que € Deus, ELE préprio.

O Belo se materializa na arquitetura, haja vista as catedrais goticas
européias, da Franca, em particular; haja vista a Catedral de Brasilia, ou a
nossa Catedral, se erguendo em Niterdi; haja vista, a Catedral da Sagrada
Familia em Barcelona, e muitas, muitas, outras; o Belo se materializa também
na escultura, como, por exemplo, no “Moisés” de Michelangelo, na “Pietd”, ao
lado direito de quem entra na Basilica de S. Pedro; o Belo se materializa nas
cores de um Rafael , de um Guido Reni, de tantos outros que transformam os
Museus do Vaticano, em verdadeiros portais de entrada do Paraiso.

A nossa Igreja deve ser, pelo mundo, a maior possuidora do BELO. Nossa
Igreja € tutora, € ela que conserva para 0 mundo, para que 0 mundo o0 possua, 0
maior acervo do Belo a ser contemplado, sem distingdo, por gregos e troianos.
E nem estou citando aqui a criagéo musical...

Agora, fique observado algo muito importante, que é o custo deste
tutoramento, deste monitoramento, desta conservagéo, promovidos pela Igreja
de Deus. Por experiéncia diaria nossa, sabemos do prego de um condominio,
sabemos dos canos enferrujados de nossas casas, das pinturas que
descascam, das telhas que vazam, da bomba de agua que pifa, ai, quanto
trabalho, quanto dinheiro! O prego da conservagao deste Bem administrado por
nossa Igreja para a humanidade do hoje e do amanha, ndo é menos que
inimaginavel. H& a vers@o de que devemos principalmente aos catdlicos da
nagdo mais rica do mundo, dos EUA, um imenso apoio. E ai, surge a
preocupacdo com aqueles que, nos EUA, ou por se portarem indignamente, ou
por serem caluniados, s@o ocasido de extorsdes gigantescas do que, um dia,
era poupanca para o bem de toda a humanidade.

A Musica esta livre deste cupim, desta ferrugem, destes desmoronamentos.
Aqui, o problema ¢ outro. Qual seja, o estimulo, no Brasil, a que fiéis se
dediquem ao arduo estudo da musica. Ha um riquissimo acervo musical,
comparavel aquele acervo ou de pinturas ou de esculturas, acervo musical
baseado em textos de nossa religido catélica, o qual acervo precisa de quem
lhe dé vida, de quem o exiba, de quem o ponha efetivamente a servigo do
louvor ao Senhor. N&o precisamos exagerar nosso medo de que os fiéis, no
caso, nao estariam participando, porque ndo nos esquecemos de que ouvir &
também participar. Nos dialogos com os amigos, uma grande parte deste
dialogo € ocupado por ouvir. Se ndo houvesse a hora de ouvir, ndo haveria
também dialogo. Quanto é participativo e sabio, ouvir! E dentro deste contexto
que, por exemplo, em nossa Liturgia, na Casa de N. Sr?. Assuncéo de Cabo
Frio, o Coral da Pardquia entoa sua voz, interpretando o louvor de todos.
Grande parte dos fiéis percebe isto claramente, fato comprovado pela
satisfagdo com que o maestro do Coral, muitas vezes, é cumprimentado, com
alegria, por fiéis, apds nossas Santas Missas. Os velhos maestros temem ter
que se despedir de suas fungdes, sem haver substitutos. Ha que, através de
relativamente pequenos gastos, garantir sempre maestros dentro da Casa de
Deus. E néo seria, nas paréquias, este, o Uinico cargo remunerado. Na Europa
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Os valores da nossa Igreja - Parte CVII

José Antunes Gongalves

Amados (as) irmé@os e irmas. “Louvado
seja Nosso Senhor Jesus Cristo”. Para
sempre, ELE seja louvado!

Deem, sempre, Gragas ao Senhor Nosso
Deus. Fagamos como o Apéstolo Sao Paulo,
em todas as suas “Cartas”. Era sempre a
sua “saudagao”: “Damos Gragas ao Nosso
Bom Deus”. Assim, ele iniciava sua
saudacdo aos irmaos. E, nos, também,
devemos dar “gragas” em tudo, e por tudo!
Devemos ser, sempre, agradecidos! Na
Palavra do Senhor, encontramos, entre
outras, (I Ts 5, 16-18) “Vivei sempre
contentes. Orai sem cessar. Em todas as
circunstancias, dai “gracas”; porque esta é a
v0sso respeito a vontade de Deus em Jesus
Cristo”. Também, em (Ef 5,20) “Rendei
gragas sem cessar e por todas as coisas, a
Deus Pai, em nome de nosso Senhor Jesus
Cristo”. Amém? Em tudo, demos “graga”

Conforme diziamos em nosso relato
anterior, estamos reportando-nos a que
vivenciamos nos meses de ‘novembro e
dezembro” passados. Prometiamos
dissertar, como fizemos naquela
oportunidade (Dia de Finados, quando
oravamos no cemitério), sobre o tema: “vida
e morte”. Muitos prefeririam, com certeza,
ouvirmos falar, apenas, sobre a “vida”. Mas,
amorte, sejamos realistas, também faz parte
de nossa vida. E, nem que quiséssemos
somente nos referir @ morte natural,
consequéncia da idade avancada, ou por
vezes, em consequéncia de enfermidades,
que muitas vezes, ceifam a vida. Nao
somente essas! Para o cristdo, catdlico
como nds, conscientes em nossa
caminhada sabemos existir varias formas de
‘morte” a que estariamos expostos,
consequéncia, por exemplo, dos nossos
pecados. Se bem analisarmos, estaremos,
sempre, morrendo. “O salario do pecado € a
morte” (Rm 6, 23); enquanto, sabemos bem,
‘0 dom de Deus é a vida eterna em Ciristo
Jesus, Nosso Senhor”.

Sobre a “vida”, convenhamos: mais facil,
falar! Dificil € administra-la!

Sabemos que a “vida” é um “dom
precioso de Deus para nos”. A sua Palavra
nos diz: (Jo, 10,10) “Eu vim para que tenham
vida, € a tenham em plenitude”. Portanto,
Deus quer que tenhamos vida, e que a
vivamos em plenitude; ou seja, vive-la sem
ferimentos; preservando-a dos males (em
todos os sentidos), ndo somente dos perigos
deste mundo; mas, manté-la incdlume, ou
seja, intacta, livre também dos maus habitos
(dos vicios), que, infelizmente avassalam o
ser humano, denegrindo-o e corroendo-o0 no
carater e nos bons principios. Ndo é assim
que Deus quer que vivamos. Como vimos,
ELE nos diz: “Eu vim para que tenham vida

em plenitude”. Enfim, vivamos a “vida’!
Aproveitemos todos os momentos que o
Senhor nos oferece ‘para vivermos em
conformidade com seus ensinamentos.
Dificil, sim! Mas, esforcemo-nos para
chegarmos mais préximo do SENHOR.

No més de “dezembro”, oportunidade de
uma reflexdo sobre nossa caminhada por
mais um “ano” em comunhao com a Igreja e
com Deus. Devemos repensar a cada ano
como foi a nossa caminhada; o nosso
comprometimento com Deus e com 0s
irmaos; se vivemos a vida em plenitude e se
estavamos aptos a receber 0 Senhor Jesus
na “manjedoura do nosso coragédo”. Por tudo,
demos “gragas” e prometamos: “melhores, a
cada ano” Enfim, por tudo, demos gragal!

_ Agora, voltemos, um pouco, ao passado.
E sempre bom; salutar; revivermos o
passado! Portanto, prosseguimos no nosso
relato, quando, ainda, no “Jornal” anterior
(Parte CVIIIl), abordavamos os
acontecimentos do ano 1979 relatando a
“visita pastoral; ou visita canonica” de Frei
Antonio Carlos de Gois Carneiro em
03.08.1979. A partir de entdo encontramos,
ainda, ano de 1979, comentarios sobre a
realizacdo de “Procissdo Maritima” que
acontecia naquela oportunidade patrocinada
pelo Departamento Municipal de Turismo de
Cabo Frio, “festa” que, conforme escrito, ndo
era realizada hé alguns anos, tendo sido
reativada naquele ano com efetiva
participacéo de varios barcos enfeitados.

Comentarios, também, sobre a “festa de
Corpus Christ”, realizada em 14 de junho
daquele ano, com a informagdo sobre a
introdugdo dessa “festa” em nossa Pardquia,
segundo esta escrito, no ano de 1966 pelos
sacerdotes, Frei Euclydes Pizzamiglio e seu
coadjutor, Frei Felipe Gabriel Alves,
informagdes que ja haviamos registrado em
relatos anteriores.

Entramos no ano 1980 e encontramos
escrita norma de orientacdo para 0s “grupos
de oragdo” da Renovagao Carismética, que,
aquela época comegara a despontar na
Igreja, e assim encontramos um “texto” da
norma elaborada em 12 capitulos para as
reunides do grupo, documento que ficara
assinado por Dom Fernando Legal (SDB) -
Bispo Diocesano do Conselho Presbiterial
(07.02.1980), que assim deixara escrito, ante
a preocupagao, que, a época existia quanto
aos excessos que poderiam ocorrer nos
grupos de oragdes.

Enfim, irmdos e irmads amados, refeitos
pelas alegrias vivenciadas no convivio da
Familia durante as celebragbes do Santo
Natal de Jesus, e na expectativa de um
‘Novo Ano” efetivamente renovado para
todos nos esperangosos da vitoria em
JESUS, permanegamos na Paz do Senhor
Jesus e revestidos do Amor de Maria, Nossa
Méae. Amém!



Noticias

Catequese

Retorno da Catequese
no periodo quaresmal

Carlos Alberto Assis

Depois do descanso € hora de retomarmos 0s
encontros e com alegria e entusiasmo
continuarmos a partilhar os ensinamentos de Deus
Pai. Depois das férias escolares nem sempre é uma
tarefa facil quando lidamos com as criangas e pré-
adolescentes. Eles retornam cheios de novidades e
com uma enorme vontade de falar sobre as suas
experiéncias de vida nas férias, tendo muito para
contar. Porisso, uma ambientacéo de reflexdo para
os encontros catequéticos, seréo feitas durante
esse periodo que se inicia na Igreja, que é o periodo
da Quaresma.

A Quaresma é um tempo especial de conversao
e como tal pode e deve ser destaque na Catequese,
juntamente com a Campanha da Fraternidade.
Durante a Campanha da Fraternidade, as criangas
ocupam um lugar de extrema importéncia e
estratégica na divulgagéo, propagacao e reflexdo
do Tema deste ano que é: “Fraternidade e politicas
publicas”, e do Lema que é: “Seras libertado pelo
direito e pela justiga”, inspirado num trecho de (Is 1,
27). Geralmente, as criangas levam para casa 0s
argumentos estudados nos encontros catequéticos
e, assim, ajudam os adultos a refletir sobre o
assunto.

Ao longo deste caminho quaresmal, havera
propostas para viver em casa, na familia, em grupo
e também na comunidade um lugar de partilha que
énacruz.

Deus quer ver vocés, criangas e jovens, fiéis e
entusiasmados nesse periodo.

Uma santa e abengoada Quaresmal!
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PAROQUIA EM MOVIMENTO

Domlngo do Turista alegrou a Paroqula

No segundo domingo do més de janeiro, a Igreja no

Brasil, comemora 0 “Domingo do Turista”.

Em nossa Paréquia seguindo o calendario da
CNBB, foi preparado dentro da Liturgia de Domingo a
participagdo de alguns visitantes que presentes na

Igreja para atuarem na celebrag&o.

As missas, de Sabado, dia 12, as 20h, celebrada
pelo Padre Alex e as trés missas de Domingo, dia 13, as

janeiro e fevereiro de 2019

8h30min, 18h e 20h, celebrada pelo Padre Marcelo,
contaram com a atuagao na Liturgia, de paroquianos de
Séo Gongalo, RJ; Belo Horizonte, MG; Pires do Rio; GO,
Campos dos Goitacazes, RJ; Belo Vale, MG; Rio Bonito,

RJ; Duque de Caxias; RJ e Niterdi, RJ.

Que 0s nossos visitantes se sintam sempre bem
acolhidos e amados entre os irmdos da nossa

comunidade e, tenham um feliz regresso aos seus lares.

tg\ % No dia 13 de janeiro, quando a
d‘%—/ @ Igreja celebrou a liturgia do
Batismo do Senhor Jesus, na

Matriz Histérica de Nossa Senhora da Assungao,
seis criangas da nossa comunidade receberam o
Sacramento do Batismo.

Pastoral do Batismo

INSCRIGAO:

Terca-feira — 09h as 12h e 14h as 17h, no saldo Social,
atras da Igreja Matriz Histérica.

EXIGENCIAS DA IGREJA:

Copia da certiddo de nascimento da crianga;
Comprovante de residéncia dos pais; (pais sejam
catdlicos, batizados); Documentos dos padrinhos RG se
solteiros, casados certiddo de casamento no religioso;
padrinhos sejam catdlicos, batizados, CRISMADOS (pelo
menos um dos padrinhos) e que, possam assumir a
responsabilidade de educadores da fé da crianga; Caso a
crianga resida fora do territorio da nossa Pardquia, a
preparagao para o Batismo deveré ser feita na Paréquia
onde reside, devendo apresentar o certificado do curso e
a autorizacéo do Paroco junto com os documentos.

O Batizado s6 sera marcado mediante a entrega de
todos os documentos e curso preparatorio para o
Batismo. Taxa para o Curso: R$ 10,00.
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Tereza e Reizinho - Equipe 1
Nossa Senhora da Assungéo

Foi maravilhoso relembrar a histéria,
comemorar e celebrar os 15 anos de
fundagéo do Setor Lagos. A alegria se fez
presente em nosso Setor em dois
momentos extremamente importantes.

O primeiro, no dia 14 de fevereiro,
quando participamos da Missa em Acéo de
Gragas, juntamente com toda a
comunidade paroquial. Fomos brindados
por uma bela homilia proferida pelo Pe.
Nelson, SCE da Equipe 10, N. S. da Guia e,
no final da missa, ouvimos uma mensagem
de valorizagdo do Movimento e bastante
motivadora, do Pe. Marcelo Chelles, nosso
paroco e SCE da equipe 8, N. S. Aparecida
e, também, do Setor Lagos. Contamos,
também, com a participacdo do Pe. Marcos,
SCE da Equipe 9, N. S. Desatadora dos
Nos.

Foram emocionantes momentos de
lembrangas e homenagens aos
Conselheiros Espirituais e aos diversos
casais que contribuiram com a implantacéo
do Setor Lagos. Como n&o lembrar dos
casais de Niter6i e Sdo Gongalo que se
dispuseram a sair de suas cidades para
essa missdo. Graga e Juarez, na época,
CRR Rio 1V; leda e George, Casal
Responséavel pela Coordenagdo Lagos
durante dois anos, e tantos que ocuparam a
responsabilidade como Casais
Coordenadores da Experiéncia
Comunitaria, Casais Piloto e Casais
Ligacdo das seis equipes que foram
formadas inicialmente.
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Setor Lagos celebra 15 anos

Uma forte lembranga e justa
homenagem foi feita aquele que amava o
Movimento, reconhecia seu valor para o0s
casais que vivem o sacramento do
matriménio e foi o responsavel principal da
nossa existéncia. Nosso querido e
inesquecivel Pe. José Julio, entdo paroco da
Paréquia de Nossa Senhora da Assungéo.

O segundo momento, de
confraternizacéo e festa, no dia 15, no
Jantar Dangante realizado no Costa Azul
late Clube, com a presenga de equipistas,
familiares e amigos, alguns, inclusive, ja
tendo feito parte do Movimento. Noite de
alegria e beleza, organizada com zelo e
carinho pelo CRS e seu Colegiado.

Nesses dois dias de festa, contamos
com a presenca de muitos equipistas e, €
importante registrar para a nossa historia,
que estavam presentes os cinco Casais
Responsaveis de Setor: Tereza e Reizinho,
Leticia e Laudir, Vitor e Cristiane, Sueli e
Jardel e, claro, 0 nosso anfitrido, Jane e
Janio. Também fomos prestigiados pelos
cinco Casais Regionais que passaram pelos
15 anos do nosso Setor: Graga e Juarez,
Ester e Renato (que também foram Casal
Piloto da Equipe 2), Tereza e Reizinho,
Lucia e Mario e o atual CRR Maria Clara e
Garuba.

Agradecemos a Deus a graga de
fazermos parte desta linda historia e por
tantas béngédos recebidas pelos casais
equipistas nesses 15 anos do Setor. Que
Nossa Senhora da Assungdo continue
intercedendo por todos nds e nos motivando
a continuar nesse caminho da
espiritualidade conjugal!

80 anos da primeira reuniao de equipe

No dia 25 de fevereiro de 1939 ocorreu a primeira reunido de uma
equipe de Nossa Senhora em Paris.

No dia 25 de fevereiro de 2019, exatamente 80 anos ap6s o Padre
Caffarel e o primeiro grupo de casais descobrirem juntos uma nova
dinamica ou um novo caminho de viver, de forma mais plena, 0 amor de
Deus em suas vidas de pessoas unidas pelo sacramento do Matriménio.

Celebrando juntos este acontecimento celebramos a vida da
comunidade eclesial das Equipes de Nossa Senhora, que hoje se encontra
presente em mais de 90 paises, congregando cerca de 13.600 equipes de
base, 69 mil casais e quase 10 mil conselheiro ou acompanhantes
espirituais.

Assim, realizarmos todas as reunides de equipes de fevereiro, no
mundo inteiro, no dia 25, porque conforme dizia o Padre Caffarel, a reunido
de equipe é a vida e a alma de uma Equipe de Nossa Senhora; € um
momento de celebrar a vida conjugal, familiar e comunitaria; € um momento
de fortalecer a espiritualidade conjugal; € um momento de criar atitudes
apostolicas, missionarias e pastorais; € uma oportunidade de formagéo
permanente.

No roteiro especialmente criado para essa reunido de equipes, fomos
levados a refletir sobre o que viemos procurar em primeiro lugar, no
movimento das Equipes; se 0 desejo de santidade norteia a sua troca de
ideias, as suas oragdes; se € realmente a razéo de ser da sua amizade e do
seu auxilio mutuo. Também tivemos a oportunidade de partilhar um pouco
sobre a caminhada de cada casal nas Equipes de Nossa Senhora,
independentemente de serem poucos ou muitos anos de pertenga ao
Movimento. Em fung&o do que foi tratado nessa reunido, foi sugerido, ainda,
fixar em casal e em Equipe um meio concreto para fazer crescer 0 nosso
desejo de Deus, como fizeram os primeiros casais das Equipes de Nossa
Senhora, junto com Padre Caffarel.

Padre Paulo Renato, Conselheiro Espiritual Super-Regido Brasil das
Equipes de Nossa Senhora, no dia da celebragéo, deixou aos equipistas, a
seguinte mensagem — “Ha 80 anos, um sacerdote e alguns casais eram
doceis ao Espirito Santo e por isso presentearam a Igreja com a acolhida e
um carisma que hoje é fundamental na vida de casais cristéos; que
sacramentaram o seu amor com o matriménio e que buscam viver a
plenitude deste amor neste sacramento. Ndo se conformaram com a
mediocridade de uma vida que néo tenha a experiéncia profunda da
santidade, nem mais, nem menos.

E a data de hoje, a celebragéo dos 80 anos da primeira reunido das
Equipes de Nossa Senhora seja uma data muito importante, celebrada no
mundo inteiro, e particularmente no nosso pais, e em cada reunido de
Equipe que acontece hoje, em nosso pais esteja imbuida do espirito de
agradecimento a Deus por este dom confiado a nés, equipistas de Nossa
Senhora, mas seja também um momento de tomada de consciéncia da
responsabilidade que nos temos, ao portarmos este carisma téo bonito, t&o
atual, tdo necessario e tdo desafiador. Que Deus abengoe a todos, e que
permanegamos juntos, unidos neste carisma téo bonito da espiritualidade
conjugal concedido as Equipes de Nossa Senhora. O meu abrago e a

winha béngéo’.
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Plantaram as sementes, colhemos os frutos!

José Gongalves

Meus irmaos; minhas irmas.

Neste momento, estamos utilizando um novo espago em
nosso precioso “Jornal Sal e Luz’, para reavivarmos ainda mais
a histéria da nossa Igreja, em Cabo Frio, lembrando, pelo
menos, a historia do nosso tempo de caminhada; os
monumentos religiosos que encontramos, quando aqui
chegamos e ingressamos desde pronto na Igreja de Jesus,
como membro da outrora e saudosa “Congregagdo Mariana”;
eu e minha amada esposa Wanda Maria, como “filhos de
MARIA’; eu na Congregacgao e ela na Pia Unido das “Filhas de
Maria”. Ai comega a histérial

Mas, ndo se trata de relato para falarmos de nds, mas, da
amada Igreja de Nossa Senhora da Assungao; da sua histéria,
e da histéria de tantos irm&os e irmés que por aqui passaram e
deixaram seus frutos.

Pretendiamos, inicialmente, mencionar 0os monumentos
religiosos, histdricos, que sedimentaram a histéria, e ainda hoje
contam a trajetéria da iniciativa de suas construcdes; desde a
Igreja Matriz; o Convento de Nossa Senhora dos Anjos; a Igreja
de S&o Benedito; a Capela do Morro da Guia; a Igreja de Santo
Inacio em Campos Novos; a Chéritas (Casa de Caridade); o
Hospital de Santa Izabel; a Casa Paroquial; enfim, também os
primeiros movimentos religiosos, de fato, os primeiros, tendo
como primazia, com certeza, a Ordem Franciscana (no Século
XVII); depois, a Irmandade do Santissimo Sacramento (em
1901) e a Associacdo de Santa Terezinha do Menino Jesus
(possivelmente, em 1920) e a introdugéo da Festa do Divino
Espirito Santo, conforme alguns historiadores, trazida pela
Corte de Portugal no Século XVIII. Assim pretendemos
discorrer, a partir do proximo capitulo.

De momento, surpreendidos com a noticia do falecimento
do irméo Clodoaldo, ocorrido no dia 28.02.2019, ja que
pretendemos falar sobre as “sementes plantadas” por irmaos e
irmas que vieram antes de nds, e também daqueles (as) do
nosso tempo; do frutos que deixaram e que hoje colhemos;
entdo, como dissemos, surpreendidos que fomos com a
despedida do nosso irmé&o “Clodoaldo”, ndo poderiamos deixar
de relatar sua trajetoria como servo fiel a Igreja; como
administrador; catequista; e construtor de obras edificantes
deixadas por ele para a Igreja, e para os irmdos menos
assistidos de nossa comunidade, tudo fazendo, como o fez, em
nome de Nosso Senhor Jesus Cristo e de Nossa Senhora da
Assuncdo, nossa Amorosa Méae. Assim pretendemos, com
saudade, mas, com alegria relatar! A saudade permanece;
sabemos. Os frutos colhemos!

CLODOALDO RIBEIRO DOS SANTOS JUNIOR, um
“servo construtor’ que partiu para o céu. Membro, presidente,
do Conselho Paroquial no tempo em que era Paroco Frei
Matias; talvez, queremos crer, o primeiro Conselho Paroquial
(do nosso tempo, porque, até entdo, ndo tinhamos
conhecimento da existéncia de “conselho” anterior), posto que,
naqueles tempos, os Sacerdotes para a execucdo de obras de
maior responsabilidade da Igreja, costumavam ouvir os irmaos
mais idosos e de comprovada fidelidade a Igreja, e,
principalmente, e até, primeiramente, ouvindo a Irmandade do
Santissimo Sacramento, tida, como sempre, desde os
primérdios, como parceira fiel da Igreja de Cristo Jesus.

Entdo, Clodoaldo, sempre como um “conselheiro” de
experiéncia e sempre ouvido em suas acertadas e respeitadas
ponderacoes.

Como movimento religioso em que primeiro se afeigoou, 0
“Cursilho da Cristandade”, por muito tempo como
“coordenador”, com varias palestras proferidas, que, naqueles
tempos, chamavamos: “rollo”. Eram as mensagens que
deixavamos aos cursistas. Era ele que formava e liderava a
equipe para a realizagdo dos “Cursilhos”, fazendo-o com todo
rigor de disciplina, seriedade e organizagdo que o evento
impunha.

Porque dizermos de Clodoaldo, o “servo construtor’?
Porque, além de sua lideranga e capacidade a frente das obras
da Igreja, como membro do “Conselho”, acompanhava-as e
assumia, com todo empenho e amor, e com a responsabilidade
para seu desempenho como se um “encarregado de obras” o
fosse.

Fora isso, a sua desenvoltura no manuseio da “colher de
pedreiro” a delicadeza de detalhes no assentamento dos tijolos;
arremate; preparagao dos andaimes; colocagao dos caibros;
enfim, um exemplar profissional, com a firmeza de consciéncia
daquilo que executava. Fazia isso, ndo como meio profissional
de sua sobrevivéncia? Nao! Mas, o fazia para sua Igreja, em
nome de Jesus.

Clodoaldo sempre exerceu sua lideranca nas tarefas que
assumia na Igreja. Varias foram as obras capitaneadas e
encorajadas por ele frente a sua equipe. Quanta lembrancal

A*Casa de Maria”, inicialmente projetada, como sempre foi,
e hoje ainda, como um espaco destinado a “retiros espirituais”.
Era uma festa, ver as paredes crescerem com o empenho e as
oracdes da equipe de Clodoaldo, e com a forga do “Espirito
Santo”. Nada se fazia sem antes orarmos!

A “Capela do Pacheco”, la em Araga. (Tempo do Paroco
Frei Conrado). Quantos quilémetros dista, “Aracd”, da cidade?
Nao sabemos! Muitos! Foi uma obra que comegamos do
alicerce, chegando-se ao telhado; e, utilizando-se, também, os
membros da comunidade local. Tudo, sem levar-se um centavo
de despesas para a Igreja. Tudo, doagdes. Iniciativa de
Clodoaldo!

Lembramos, o fruto dessa empreitada: a “adocéo” de uma
pequena crianga daquela localidade, que, sequer tinha nome
ou idade. O “casal’ Clodoaldo e Neiva adotou-a, dando-lhe o
nome: “Rosangela”, e, calculando-se a sua idade pela
desenvoltura do seu tamanho, etc., estabeleceu-se uma data
para seu aniversario, que foi “vinte de julho”. Tivemos a honra, a
pedido de Clodoaldo, de tratarmos da situagéo e regularizagéo
do “estado civil’ dessa criancga, enfim, de sua cidadania. Uma
obra de caridade do casal “Neiva e Clodoaldo”!

Quantas “casas” construidas e reformas de outras, (mais
de uma dezena), para as pessoas pobres, as menos assistidas
de nossas comunidades, catolicas, de nossas periferias. Todo
trabalhado, antes de comegado, entregue nas méos de Deus, e
aos cuidados de Nossa Senhora da Assuncao.

Clodoaldo, foi, por assim dizer, um braco forte da nossa
lgreja, principalmente nessa rea de obras, sem deixar de lado
0 zelo, respeito e dedicacéo de auxilio aos sacerdotes nos seus
deslocamentos para as “Capelas”, naqueles tempos, sabemos,
maiores as dificuldades de locomogdo. Fazia no seu
“fusquinha’!

Foi, Clodoaldo, um servo fiel da Igreja a frente das
organizacbes dos eventos religiosos, sempre plantando a
semente cujos frutos hoje colhemos.

Agora, empreendeu sua viagem ao “céu” para compor, com
outros irm&os e irmas que 14 j& se encontram, o0 grupo para
construgdo de novas obras para 0 “Reino do Senhor’,
enquanto nos, aqui, continuamos a colher os frutos das
sementes por ele plantadas. Deus, conforte sua Familia!

4 Visitas guiadas a

Matriz Historica, todas
as quartas-feiras

Desde 23 de janeiro, todas as quartas-
feiras, das 8h as 17h, um historiador estara
na Matriz Historica para uma visita guiada
pela nossa Matriz. A Paréquia Nossa
Senhora da Assuncao foi fundada no
mesmo ano em que Cabo Frio foi fundado,
no ano de 1615. Uma Igreja com 403 anos
de histria, que possui em seu acervo
pegas e imagens de grande importancia
historica, artistica e cultural.

Ha, por exemplo, a direita de quem entra
na Matriz, um altar que foi trazido de
Portugal e doado a Matriz por Dom Jo&o VI,
em 1721, no qual conserva-se hoje, uma
réplica da a imagem de Nossa Senhora da
Conceicdo, que foi achada numa gruta de
pedras, sitio “Focinhos do Cabo”, no lugar
chamado “Tabuleiro”, junto ao cabo, pelo
pescador Domingos André Ribeiro, no dia
24 de setembro de 1721, quando comegou
a ser venerada sob o titulo de Nossa
Senhora Aparecida de Cabo Frio. Aimagem
media 26 cm e era feita de nogueira. Esta
imagem foi roubada da igreja em 23 de
setembro de 1984. Hoje, todas as pecgas e
imagens que compdem o patriménio da
Igreja se encontram devidamente
catalogadas pelo IPHAN.

“A colonizagdo brasileira foi
fundamentada na fé cristé, pois a maioria
das cidades brasileiras nasceu como
povoados, com poucos habitantes e casas
modestas em torno de uma igreja. Logo que
se fundava uma povoagdo, a igreja era a
primeira construgéo.

Pouco se sabe a respeito da primitiva
igreja de Santa Helena. Sabemos que
Constantino Menelau, por ocasido da
fundagéo da cidade, em 1615, determinou o
lugar da povoagéo e também se designou o
da pequena igreja destinada a servir de
Matriz, que foi dedicada a Santa Helena,
cujo orago o povo mudou quando levantou
novo templo, sob a invocagéo de Nossa
Senhora D'Assumpgédo, com maior
dimenséo que a primeira, um ano depois da
sua fundagéo.

Dizem os historiadores que ‘a Igreja
Matriz viu nascer a cidade”, pois ela se
desenvolveu em torno da Igreja Matriz de
Nossa Senhora D'Assungdo, a primeira
construgdo do novo centro urbano da
cidade”. Historiadora e escritora, Rose
Fernandes (texto extraido do livro Cabo

Cio: Polo colonizador do Brasil) /
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de adorac¢do ao San

Rodolfo Bartholomeu

No Domingo, dia 20 de janeiro,
ocorreu na Paréquia de Nossa
Senhora da Assungao o
encerramento do Cerco de Jericd.

Foram sete dias e sete noites
de louvor e adoragao continua ao
Senhor Jesus exposto no
Santissimo Sacramento do Altar
desde o dia 14 de janeiro.

E na homilia da Santa Missa de
encerramento, Padre Marcelo
Chelles destacou em sua reflexdo
que “é preciso se permitir a agdo de
Jesus em nossa vida e
experimentar seu vinho novo. Seu
renovo de Amor em nossas vidas’.

Terminado o Rito da Comunhao
da Santa Missa, foi dado inicio ao
momento das voltas com o
Santissimo Sacramento pela
lgreja.

Ao pedido do Padre Marcelo,
dois diaconos foram convidados
para o auxiliarem nesse momento
das voltas. Diacono Abel dos Reis,
da Capelania Militar e o diacono
Flavio de Belo Horizonte que esta
de férias na cidade. Com muito zelo
e amor, conduziram este forte
acontecimento.

Feita as sete voltas pela Igreja,
o Santissimo torna ao Altar para

prosseguir com a Bengao e concluir

tissimo Sacramento

Rua Finlandia 18 - Jordirn Caicora

Rua lateral @ Prago do Coicora
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Cerco de Jerico. Sete dias e sete noites

a celebragdo da Missa. Dada a
Bengdo com o Santissimo
Sacramento, Jesus vivo e presente
na Hostia consagrada, retorna ao
Mesmo ao Sacrario da Igreja. Entre
aplausos, louvores e muita emogéo,
Cristo passa pelo seu povo e Seus
prodigios, Sua gléria, Sua
Majestade, Sua presenga Real
entre nos, € mais uma vez
confirmada.

Verdadeiramente Jesus Cristo, &
o Senhor! Seu Amor ha de se
estender por todas as Geragdes e
para sempre cantaremos seus
Louvores!

Que inspirados por esse amor
de Cristo, busquemos a Salvacéo
nele e para isso saibamos em que
devemos crer, O que devemos
querer, O que devemos fazer: Crer
em Deus Pai, Querer a Vida Eterna,
Jesus Cristo e, fazer o bem.

“Uma vez iluminados por Cristo,
somos chamados a ser, no mundo,
um sinal dessa mesma luz:
iluminarmos tantas situacbes de
trevas presentes na vida, na familia,
na sociedade, no trabalho, na
comunidade, etc.; nossa Adoragéo
ndo deve ser individualista e
egoista, mas feita de momentos de
profunda comunhdo com todos os
nossos irmaos e irmas em Cristo
Jesus” (Padre Flavio Sobreiro)

|
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Laura Azevedo e Deborah Campos

O Ministério Extraordinario da
Sagrada Comunhdo € uma instituigéo
regida pelas normas da Sé Apostdlica.
Sé&o chamados extraordinarios, porque 0
ministério € exercido por leigos a quem é
dada permisséo, de forma temporaria ou
permanente, de distribuir a comunhao aos
fiéeis na missa ou em outras
circunstancias, em caso de necessidade.

Em nossa Paroquia, temos hoje cerca
de 60 ministros extraordinarios, cuja
principal miss&o € levar Cristo vivo aos
doentes e necessitados. E este propésito
que alimenta a espiritualidade do MESC.

A ultima reuni@o mensal dos MESC's
ocorreu no dia 14 de fevereiro e foi
organizada pela equipe da Capela Santa
Clara, no Jacaré. Além dos informes,
fomos brindados com a presenga do
nosso Vigario Paroquial, Padre Marcos
Santana, que contou um pouquinho sobre
sua experiéncia na Jornada Mundial da
Juventude 2019 que se realizou em
janeiro, no Panama.

Através de lindos registros
fotogréaficos de sua viagem, Padre Marcos
falou sobre a emocao que sentiu durante
a chegada do Papa Francisco ao centro
do Panama. “Ali pude ver a catolicidade
de nossa igreja, através da unido de
diversos povos, linguas, culturas. Em sua
acolhida, o Santo Padre encorajou 0s

(22)90212.6228

Rua Expedicionaric da Pitria 340,

580 Cristéwdo, Cabo Frio.

jovens e enfatizou que eles s&o o hoje, 0
agora, e que aigreja conta comeles”.

Nosso Vigario Paroquial contou ainda
que foram 17 dias de muito aprendizado e
emocao. “Ficamos trés dias na Colémbia,
em Bogota, na prépria Pardquia, durante
a Semana Missionaria. De |, fomos para
uma cidade chamada Cdlon, no Panama,
também durante a pré-jornada, onde
ficamos com mais cinco peregrinos.
Durante a jornada, fui acolhido, com muito
carinho, junto com outro brasileiro, por
uma familia panamenha. Pela manha,
tinhamos catequese e a tarde,
atendiamos confissdes em portugués e
espanhol. Celebrei todos os dias e no
domingo, na missa de encerramento,
com o Papa Francisco, que anunciou que
aproxima JMJ seraem Lisboa, Portugal”.

Padre Marcos destacou que a jornada
contou com a participacao de cerca de um
milhdo de pessoas e tudo foi feito pelos
jovens. “Desde a chegada do Santo Papa
na quarta-feira, a acolhida na quinta, a Via
Sacra na sexta e a Vigilia e a Adoragao no
sabado, tudo foi organizado pelos jovens
dos diversos paises presentes a Jornada.
Um verdadeiro pentecostes”.

Padre Marcos terminou dizendo que
embora seja um pais pequeno, o povo do
Panama tem um coragdo imenso e
acolhedor, e que a organizagéo da 32°
JMJ n&o ficou “nada a dever” as outras
jornadas organizadas em paises maiores
e mais bem desenvolvidos.

Colegio Franciscano Sagrado Coracao de Jesus

DA EDUCAGAC INFANTIL
AD ENSING MIEDIO

Rede Franciscanas
WL SAGRADDCLCOMER

Av. Nilo Peganha, 140 - Centro
Caba Frio - RJ - [22) 2647-1228
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III EAC Alegria confirma o sucesso do evento

Restaurada a Capela de Nossa Senhora da Guia

10 Quaresmal dos Coroinhas

=

As vias-sacras do tempo quaresmal
Tempo de oracgao, jejum e peniténcia
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Rodolfo Batholomeu

No ultimo dia 30 de margo de
2019, foi realizada a
peregrinacdo dos Coroinhas da
paroquia de Nossa Senhora da
Assungdo ao Parque tematico
Terra Santa, em Cachoeiras de
Macacu, na intencdo de se
recolherem em razéo da
Quaresma.

Durante todo o percurso de
visita Parque adentro, revendo
através das imagens, as
passagens biblicas da vida e
obras de Jesus, os Coroinhas
tiveram também a oportunidade
de experimentar, por mais que
descontraida e custosa, a subida
pelo morro da Via-sacra. Alto,
ingrime e muito rico em belezas
naturais, bem como também em
profunda religiosidade, pois
durante o percurso de subida é
possivel meditar as estagbes da
Via-Sacra através das imagens
que estao ali retratando cada
momento da dor de Cristo.
Apesar do cansago em subir o
Morro, a vista que se tem ao
chegar la em cima recompensa
cada passo dado. Momento
muito significativo, onde foi
possivel reforgar nossos lagos de
Irmé&os em Cristo!
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Apo6s a descida do morro,
uma boa refeigdo e um descanso
merecido, 0 dia seguiu com
muitas atividades proveitosas e
de grande valor!

—“O dia que enriqueceu ainda
mais aminha fé!”

Afirma o coroinha Anderson
Lopes.

Tivemos a presenca do Padre
Marcelo Chelles, nosso paroco e
diretor espiritual, que incentivou
desde o inicio dos planos, nossa
idaatéla.

Aproveitando a citagdo, mais
uma vez 0 nosso agradecimento
a ele — Padre Marcelo — por tudo
que tem feito pelo grupo e
também nosso agradecimento a
Vania, coordenadora do Grupo,
que impulsionou essa
peregrinacdo e de uma forma
geral, exerce no grupo um
brilhante servico!

Por fim, nosso mais sincero
agradecimento e carinho aos
pais dos coroinhas e a toda a
Comunidade Paroquial de Nossa
Senhora da Assungdo que nos
ajudou a realizar essa viagem.
Que Deus abengoe rica e
abundantemente a vida de cada
um!

A todos vocés, irmdos e
irmaos, uma Santa Quaresmal!

Oug¢a a sua Nova
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A Radio que toca
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Aconteceu na tarde noite de 23 de fevereiro,
o Illl EAC Alegria, a micareta catdlica que
congregou centenas de jovens catolicos de
Cabo Frio e de toda a Regido dos Lagos, e até
muitos jovens de outras denominagdes
religiosas, para cantar, dangar e louvar a Deus
com musica e canticos de alegria. Mais uma vez
toda a estrutura montada na Praga Porto Rocha,
sob a coordenagao dos jovens do EAC contou
com imprescindivel apoio de paroquianos
adultos dos diversos movimentos e pastorais, e
ofereceu todo conforto e seguranga para que 0s
jovens se divertissem para valer animados pela
Banda Novo Agir, pelo Blocdo do EAC e pela
grande atragdo do evento, a Banda Missionario
Shalon, um grande sucesso no meio da musica
catélica. Durante a festa, houve um momento de
grande emog&o, com a Adoragéo ao Santissimo
Sacramento, conduzida pelo Diacono Arildo.

E muito importante registrar o agradecimento
a todos aqueles acompanharam o EAC Alegria
através da televisao, pela Rede Litoral News e
também pelo Facebook, bem como a cada um
dos apoiadores e patrocinadores, como a
Onkosol; a LM Distribuidora; Agai do Forte; Casa
do Pedreiro; Chico Parafuso; Madeireira Ita; Art
Inox; Maquinérios e Andaimes de Cabo Frio;
Cabo Clin; Adriana Gregério; Programa Sidnei
Marinho; Carpel; Satde dos Pés e Cia; Drogaria
do Povo; Kaya's Moda Feminina; Kome Keto
Lanches; Colégio Franciscano Sagrado
Coracgéo de Jesus; Padaria Conquista; Bebé e
Cia; Samar Turismo; SK Imagens

0 seu coragdo!
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Odontolégicas; Restaurante Tia Maluca; Loja
Todeschini; Escola Vida de Aprendiz; Soguima
imdveis; Motta Solugdes; e a Prefeitura de Cabo
Frio, enfim, todos que ajudaram na realizagéo
deste evento.

Ao final do evento, o jovem Rodolfo
Bartholomeu entrevistou o Guilherme, um dos
membros do Grupo Missionario Shalom e
perguntou a ele como foi a experiéncia de
participar daquele momento: “Rapaz, uma
alegria muito diferente a desses jovens, sabe?
Cada show que a gente passa a gente é
contagiado por essa alegria, que na verdade é
uma alegria que Deus te da, e que ndo passa e
héo vai passar jamais, mas a gente é contagiado
também pelos jovens e isso vai renovando a
nosso coragdo. Entéo, para mim a experiéncia
foi de uma renovag&o muito grande do amor de
Deus e da alegria que Deus pode dar. A gente
esta proximo do carnaval, e as pessoa vivem
muitas alegrias que acabam quando chega a
quarta-feira de cinzas, ndo é? Entdo a gente
viveu aqui uma alegria que ndo vai acabar
jamais” - disse, emocionado, o representante do
Grupo Missionario Shalom.

O EAC Alegria de 2020 ja tem data marcada,
e todos estao convocados para um louvor ainda
maior do que foi este. Entéo, até o dia 15 de
fevereiro de 2020, quando mais uma vez o
Grupo Missionario Shalom estara presente em
Cabo Frio, dessa vez sera para conduzir e
animar o [V EAC Alegria. Afinal, o lema é: “EAC
Cabo Frio, alegria em ser de Deus”!
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A devocéo da Via-Sacra consiste na oragdo mental de acompanhar o
Senhor Jesus em seus soffimentos - conhecidos como a Paix&o de Nosso
Senhor -, desde o Tribunal de Pilatos até o Monte Calvario.

Essa meditagao teve origem no tempo das Cruzadas (século X). Os
fieis, que peregrinavam a Terra Santa e visitavam os lugares sagrados da
Paixao de Jesus, continuaram recordando os passos da Via Dolorosa de
Jerusalém em suas patrias, unindo essa devog&o a Paixao.

Por isso, durante a Quaresma, todas as sextas-feiras apds a Santa
Missa das 19h, a nossa comunidade paroquial se reiine em frente ao
Convento de Nossa Senhora dos Anjos, para dar inicio a via-sacra, em
cujas estagdes as pastorais € movimentos da Paroquia se revezam nas
meditacdes, até o alto do Morro da Guia. Contemplar o mistério e meditar
as dores de Jesus Cristo na via dolorosa ajuda-nos a compreender o
significado da Sua Paix&o e morte na Cruz, por todos nés. Que viver a via-
sacra prepare 0 nosso coragao receber o inesgotavel perdéo e amor que
Cristo tem para nés.

Pensando naqueles paroquianos que por motivo de idade ou por
problemas de saude ndo podem subir até o alto do Morro da Guia o Padre
Marcelo Chelles criou uma via-sacra que passou a ser realizada durante a
quaresma, nas tercas-feiras, as 15 horas, na Matriz Historia de Nossa
Senhora da Assung&o. A iniciativa mostrou-se totalmente eficaz, tendo em
vista que a Matriz tem ficado lotada para acolher a Via-Sacra, permitindo
que todos possam viver com Cristo as suas dores e sofrimentos, para
também com Ele, alcangarem a misericérdia e a paz.

Maria Lucia Menezes

Em uma visita a0 morro da Guia e
visitando a capela no ano de 2018, o paroco
padre Marcelo Chelles observou uma
rachadura e se preocupou com a estrutura
delicada do local que mostra a cidade em
seu contexto cultural.

Procurando o IPHAN - Instituto do
Patrimdnio Histdrico e Artistico Nacional - e
atendido pela Caroline Dasi verificou-se a
necessidade de dar entrada no projeto com
certa urgéncia, pois a gravidade da
rachadura preocupava a todos. Com
recursos proprios da Paréquia, a obra de
restauracdo e manutengdo teve inicio em
dezembro de 2018.

O engenheiro e paroquiano, Marcos
Tavares, acompanhou, orientou e dialogou
com o IPHAN durante todo o periodo de
projeto e execugdo sendo assim, foi
responsavel pelo dialogo técnico. “As
pessoas que hoje se encontram no IPHAN,
Ivo e Filipe, sdo pessoas acessiveis que
querem ndo somente fiscalizar mais também
preservar a historia. Com isso permitiram
que usassemos a mao de obra da Paroquia
reduzindo o custo e tendo a orientacao direta
do orgao federal. ” - diz Marcos Tavares —
Ver a obra concluida ¢ uma satisfagéo,
assim como poder ajudar a paréquia usando
minha formagao de engenharia.

Por vivermos em uma cidade historica,
cuidar e zelar pelo patriménio historico e
cultural sé nos faz entender que a Igreja
cuida e zela pelo que a ela pertence.
“Recuperar aquele patrimbnio é recuperar
para a cidade. O que compete a Igreja:
Matriz Histérica, Capela de Nossa Senhora
da Guia, Séo Benedito esses pontos
estamos olhando com zelo € em breve sera
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a vez da capela de S&o Benedito” - comenta
padre Marcelo.

No dia da reabertura da capela mais
charmosa de Cabo Frio, foi realizada uma
celebragao solene, mesmo com espago tao
pequeno, todos ficaram atentos com o Rito
de Abertura. Além dos padres Marcelo
Chelles e Marcos Santana, Diacono Arildo
Aguiar, estiveram presentes o Engenheiro
Marcos Tavares, Ivo e Felipe representando
0 IPHAN e o prefeito Adriano Moreno.

Um monumento urbano e religioso a
capela da vida a sétima cidade mais antiga
do pais. “A capela estd no cotidiano da
cidade ela é um simbolo para todos
independente de ser catolico ou ndo.” —
comenta Ivo representante do IPHAN.

Cabo Frio é uma cidade que merece um
olhar especial no aspecto cultural pela sua
contribuicdo a histéria do pais. O turismo
histérico-cultural faz com que cada cidadao
que viva ou venha conhecer a cidade, possa
agregar valores. A parceria que foi
estabelecida entre a Igreja e o IPHAN faz
abrir portas para outros projetos de
restauracao.

O prefeito Adriano Moreno disse que a
restauracdo da capela s6 fara aumentar a
procura pelo local que € um dos mais bonitos
e procurados pelos turistas que optam pelo
turismo-religioso. “Quero agradecer a todo o
povo e em especial aos paroquianos da
Paréquia Nossa Senhora da Assungéo que
ajudaram a resgatar e dar forga, para que
possamos continuar os nossos trabalhos.” —
conclui o prefeito.

Todo 0 morro da Guia passou por obras
de infraestrutura e a dltima etapa foi a
conclusdo da restauragdo da Capela de
Nossa Senhora da Guia que esta aberta a
visitagéo.
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Nova Coordenacao

O Setor Cabo Frio do Movimento de Cursilhos de Cristandade
estd “sob nova direcdo”. Os cursilhistas Thiago Andrade e Diego
Gavinho assumiram como Coordenador e Vice, respectivamente, no
lugar de Selma Moraes e Sulamar Ménica, que se despediram apds
dois anos a frente do Movimento em nossa Pardquia.

Thiago Andrade e Diego Gavinho foram eleitos por votacéo pela
maioria dos cursilhistas em novembro de 2018, e tém a misséo,
pelos proximos trés anos, de comandar o grande barco da familia
cursilhista em Cabo Frio.

Escola vivencial e retorno das atividades

O MCC Setor Cabo Frio retornou as atividades com muita
animac&o. No dia 18 de fevereiro o reencontro dos cursilhistas
comegou com muito louvor, oragdo, leitura, meditacdo do
Evangelho e a apresentagdo da nova executiva para o triénio
2019/2021.

O cursilhista, professor de Historia e Sociologia e ex-
Seminarista Thiago Paulo falou, com muita propriedade, sobre o
tema “AEvangelizagdo no Mundo Contemporaneo”.

Com uma abordagem historica e religiosa, Thiago explicou
que “evangelizar é fungdo de todos os batizados e, por isso,
devemos estar sempre prontos para apresentar o anuncio
jubiloso, que é a certeza de que Jesus Cristo triunfou sobre o
pecado e amorte”.

No dia 11 de margo, o0 MCC realizou com muito carinho a
Escola Vivencial na Capela de Sant’Anna, na Vila Nova. Seguindo
as orientacdes do Papa Francisco, que deseja uma “igreja que va
ao encontro das pessoas”, a coordenagdo do movimento
preparou uma noite de adoragéo ao Santissimo Sacramento, com
louvor e oragao.

E no dia 25 de margo, dia da Anunciacdo do Senhor, 0s
cursilhistas e a comunidade paroquial foram presenteados com a
palestra “MlIssionariedade”, ministrada pela Irma Kerltcia Martins.

Com uma linguagem acessivel e dindmica, Irmé@ Kerlucia
iniciou sua mensagem dizendo que “é misséo de todo batizado
proclamar o Evangelho” e completou, dizendo que “o cristdo
quando testemunha o amor de Jesus torna-se missionario”.

Citando o Papa Francisco, Irma Kerlucia destacou que “viver a
ternura do amor de Deus é sertestemunha desse amor e, porisso,
devemos ser missionarios da ternura de Deus”. E terminou sua
mensagem, lendo | Jodo4,18:
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O Grupo do Terco de Sao Bento

Amanda

O grupo do Tergo Sao Bento surgiu a partir do
convite do Padre Marcelo, em 2015. O nosso
paroco pediu que as Novenas de Natal, que
normalmente aconteciam na Igreja, fossem
realizadas nas casas de pessoas que nao
podiam ir @ Igreja ou estavam afastadas. Um
grupo de moradores do bairro Sdo Bento se
juntou e aceitou o desafio que acabou sendo
ampliado para outros irmados residentes em
outros bairros.

Realizamos a Novena e no encerramento
fizemos uma confraternizagdo com uma
encenagdo da Sagrada Familia de Nazaré, em
casa da saudosa Deolinda Lindemberg. A
experiéncia foi t3o positiva que surgiu a proposta
de continuarmos juntos para rezarmos. Entéo,
criamos o Grupo do Terco e escolhemos como
patrono S&o Bento com a finalidade de nos

reunirmos uma vez por més em casas de irmaos
que estdo afastados da Igreja; que estéo
enfermos; que estdo enlutados; que estéo
completando bodas; fazendo aniversario ou
para rezamos pela familia. Na reuniao,
louvamos a Deus, meditarmos o Evangelho do
dia e rezamos o ter¢o. No més de dezembro
paramos o tergo e fazemos a Novena de Natal.

No dia 22 de fevereiro, 0 nosso encontro foi
na casa de nosso irmdo Anténio Francisco, o
Mosquito, que junto com suas irmas fazem parte
do grupo, assim como fazia a nossa saudosa
irmé Raquel, a sua esposa. Foi um momento
lindo, emocionante e de unidade da nossa Igreja.

Ao longo dos anos temos colhido muitos
frutos e recebido muitas béncéos de Deus pelo
poder da oragdo, 0 que nos move a
continuarmos perseverantes para experimentar
e viver o que diz a Sagrada Escritura: "E tudo o
que pedirem em oracdo, se crerem, VOCES
receberao" (Mateus 21,22).

"Na sua afli¢éo clamaram ao Senhor e ele 0s
livrou da tribulagdo em que se encontravam.
Reduziu a tempestade a uma brisa e serenou as
ondas. As ondas sossegaram e eles se
alegraram, e Deus os guiou ao porto almejado."
(Salmo 107,28-30)

"A oragéo feita com Fé salvara o doente; o
Senhor o levantard. E se houver cometido
pecados, ele sera perdoado.

Portanto, confessem os seus pecados uns
aos outros para serem curados. A oragdo de um
justo & poderosa e eficaz." (Tiago 5)

Segue a Escala da Vigilia da quinta-feira Santa
para conhecimento das pastorais € movimentos

Do final da Missa do Lava-Pés até a meia-noite: Apostolado da Oracao, OFS, ISS, Legido de
Maria, Pastoral da Esperanca, Pastoral da 3% Idade, Comunidade Rainha da Paz, Comunidade
de Sao Benedito, EAC, Infancia Missionaria, Pastoral da Perseveranca, Coral Cantai Louvores,
Garra, Coroinhas, Comunidade de Santa Clara e Comunidade de S&o José.

00h até 01h - Oficio de Trevas: Pastoral da Saude, Catequese, Semear, Dispensario, Obra
do Bercgo, Pastoral Vocacional, Ter¢o dos Homens, Grupo Santa Monica, Promogao Humana
Nossa Senhora de Guadalupe, Equipes de Liturgia de todos os horérios, Catecumenato,
Pastoral do Batismo, Vicentinos, Setor Juventude - EJC, Jovens Sarados e PASCOM.

01h até 02h—-MCC, Pastoral da Sobriedade e Pastoral da AIDS, Comunidade de Sant'Anna,
Comunidade de Sao Pedro, Comunidade de Santa Isabel

02h até 03h—RCC e Dizimo
03haté 04h—ENSeECC
04h até 05h - Pastoral Familiar e Acolitos

05h até 6h - MESC's e Mordomos do Espirito Santo
A Equipe de Canto n&o aparece escalada em nenhum horario, isso porque, em todos 0s
horérios, as pastorais precisardo de um musico os acompanhando. A iniciativa de convidar o

musico é da propria pastoral.

PAROQUIA EM MOVIMENTO

Comunidade Santa Clara - Bairro Jacaré

Missas: 1° e 2° sdbados do més, as 18h; 4° domingo do
més, as 10h30min.

Adoragdo ao Santissimo: segundas-feiras, as
19h30min.

Grupo de Oracg&o: quartas-feiras, as 19h30min.

Comunidade Santa Izabel - Hospital

Missas: De segunda a Sabado as 9h30min.
Celebragao da Palavra: segundas-feiras, as 19h30min.
Legido de Maria: segundas-feiras, as 16h.

Distribuicdo de Cestas Basicas: 2* segunda-feira do
més.

Comunidade Sao Pedro - Bairro Gamboa

Missas: 3° sabados do més, as 18h; 1° domingo do
més, as 10h30min.

Celebracao da Palavra e Adoragao ao Santissimo:
quintas-feiras, as 19h30min.

Grupo de Orag&o: segundas-feiras, as 19h30min.
Legiao de Maria: tergas-feiras, as 17h.

Oragao nas casas: sextas-feiras, as 19h30min.

Terco dos Homens: terga-feira as 19:30h.

Catequese Infantil: sabados as 9:00h.

Comunidade Sao José - Bairro Peré

Missas: Todos os domingos, as 10h30min;

Terco dos Homens, Celebracdo da Palavra e
Adorag&o ao Santissimo: quintas-feiras, as 19h.
Legido de Maria: segundas-feiras, as 16h.

Grupo de Oracgao: quartas-feiras, as 19h30min.
Reuniao do Grupo Jovem Santidade: sabados, as 18h.
Catequese: sabados, manha e tarde.

Ensaio Ministério de Musica: tercas e quintas-feiras,
as 20h.

Intercess&o - grupo fechado: tercas-feiras, as 19h.

Comunidade Rainha da Paz - Bairro Itajuru
Oragéo do Tergo: segundas-feiras, as 19h.

Celebragdo da Palavra: segundas-feiras, as
19h15min.

Comunidade Sant'Anna - Bairro VilaNova

Missas: 4° sabado do més, as 18h; 2° e 3° domingos
domés, as 10h30min.

Celebragao da Palavra: segundas-feiras, as
19h30min.

Adoracgéo ao Santissimo: 12 segunda-feira do més, as
19h.

Catequese: sabados, livros | e Il, manha.

Distribuicdo de cestas basicas: Ultima segunda-feira
domés, apds a celebracao da palavra.

Legido de Maria: tercas-feiras, reunido dos dois
grupos, de 15has 16h e de 17h as 18h.

Tergo Mariano: quintas-feiras, as 19h.

Terco da Misericordia: tercas-feiras, as 15h.

Tergo das Criangas: sextas-feiras, as 19h.

Reunido dos Vicentinos e Perseveranga: segundas-
feiras, as 18h.

Pastoral da Saude: 2° Sabado do més, as 15h

Jovens Sarados em Missdo: quinzenalmente aos
sabados, as 19h.

" AGENDA DAS COMUNIDADES: |

com a sua contribuigéo!

Que calor!

Participe da campanha do
Ar Condicionado

O ar condicionado esta sendo instalado, mas segue a
campanha para pagar as prestacoes! Grande noticia!

O grande esfor¢o da comunidade paroquial e dos visitantes temporarios, que abragaram a campanha
do ar condicionado com contribuigdes ao longo dos Ultimos anos, ja estd dando resultado. O ar
condicionado foi comprado e empresa ja esta finalizando a instalagdo do aparelho em nossa Matriz
Auxiliar e logo estara em pleno funcionamento para alivio de todos nés.

Contudo, o valor faltante para 0 pagamento do Ar Condicionado sera parcelado e precisamos redobrar
os esforgos da campanha do ar condicionado para que a Paroquia possa continuar honrando os seus
compromissos, oferecendo aos paroquianos o conforto do ambiente climatizado. Seguimos contando

Para se tornar um novo colaborador, tanto com o carné, quanto com as doagdes espontaneas, basta
fazera suadoagéo naigreja ou na secretaria paroquial.

Banco Bradesco - Agencia: 0588-6 - Conta poupancga: 1012330-5
CNPJ: 30.147.995/0016-65 - Paroquia Nossa Senhora da Assungao
secretariaparoquial@pnsassuncao.org.br - Tels: 2643-0082 / 98811-7023

Contamos com sua contribuigao!

Noticias

semanalmente:

Senhora dos Remédios.

RCC

Convidamos vocé a participar de um dos nossos grupos de oragao, que se reunem,

RENASCER EM CRISTO - Matriz Histérica - 2%feira as 19h30min;
BOASEMENTE - Capela Sao Pedro, Gamboa - 2%feira as 19h30min;
SANTA CLARA - Capelade Santa Clara, Jacaré - 4%feira as 19n30min;
AMORDIVINO - Capela de Sao José, Pero - 42feira as 19h30min;

MISSA VOTIVA AO ESPIRITO SANTO - Todas as primeiras quinta-feiras de casa més, acontece a Missa
Votiva ao Espirito Santo presidida pelo padre Alex, paroco da paroquia Sagrado Coragédo de Jesus e Nossa

Noticias

Na Capela de Santa lzabel ha celebragdo da
Missa de segunda-feira a sabado as 9h30min; Missa
com béngdo e uncdo dos enfermos no primeiro
Sabado de cada més; Missa com béngéo das Rosas,
dia4 de cadamés, ou dia 3, caso dia 4 seja domingo.

Solicitamos as pessoas interessadas em
receberem a ungao, que por favor, cheguem um pouco
mais cedo e falem com os agentes da Pastoral da
J  Saude.

Pastoral da S aﬁde

Podem Receber a ungdo dos enfermos as
pessoas enfermas com doencgas graves; as que irdo
fazer cirurgias de risco e idosos a partir de setenta e
cinco anos, ressaltando que estes deveréo ter
confiss@o recente.

Ainda precisamos de voluntarios para a PASTORAL
DA SAUDE. Venha participar das visitas hospitalares e
domiciliares aos doentes. Reunides nos segundos
sabados do més na Capela de Sant'’Anna, na Vila
Nova.

Contato: Regina - (22) 99827-9623
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Noticias

Formacéo retne os trés Setores da Pastoral

- - |

No dia 20 de fevereiro aconteceu a primeira formagao para a Pastoral Familiar
neste ano de 2019. Com a presenga dos trés setores (Pré-Matrimonial, Pos-
Matrimonia e Casos Especiais), foram abordados os trabalhos da Pastoral.

Na formagdo deste més, foram abordados dois temas: Liturgia e a Visita as
Familias. A presenga de varios casais testemunhando seus trabalhos. Nilson e
Dorinha preparam a formag&o sobre a Liturgia. “Uma vez ao més nos da pastoral
Familiar assumimos um horario de Missa e precisamos como leigos saber o que
estamos fazendo para o maior louvor ao Nosso Senhor Jesus Cristo.” explica
Dorinha — Falamos da Missa passo a passo para que juntos possamos nos prepara
com maior zelo e entender assim a importancia de passar uma cestinha a segurar
uma patena. Tudo é importante na celebrag&o Litdrgica. — finalizou o casal.

Vitor e Cristiane que s&o os coordenadores da pastoral na paroquia, falaram da
visita da imagem peregrina que acontece hoje em dia e muito dificil vocé entrar em
uma casa e falar de Deus. “Ha diversos testemunhos de familias que ap6s a visita da
imagem tiveram o seu reencontro com a Igreja”. — comenta Vitor Gomes.

APastoral Familiar evangeliza as familias. Assim, educadas no amor, possam ser
geradoras da vida e da fé, formadoras da personalidade, promotora do
desenvolvimento e da vivéncia comunitéria. “Mais do que um manual do usuério,
esses encontros tém a finalidade de proporcionar uma compreensdo mais
aprofundada da realidade na qual vivemos e do Designio de Deus que a cada um
envolve de maneira tal que as familias, os grupos de Pastoral Familiar e os
Movimentos Familiares terdo mais elementos para avaliar seus ambientes e elaborar
acdes que possam dar respostas aos desafios enfrentados”, destaca o bispo de
Camagari (BA) e membro da Comiss&o para Vida e a Familia da CNBB, dom Jo&o
Carlos Petrini.

Lembrando que os agentes da Pastoral Familiar convidam a todos a estarem na
Missa em “Agao de Gragas pelas Familias” que acontece todo Ultimo domingo de
cada més onde acontece o sorteio para a visita da Imagem Peregrina da Sagrada
Familia. Os que desejarem participar do sorteio, poderéo inscrever-se na secretaria
paroquial de segunda a sexta-feira das 9h as 18 e aos sabados das 9h as 12h.

FOCO e TRADIGAO e ETICA

Pastoral Familiar

No Domingo, dia 24 de margo, a Pastoral Familiar de todo Vicariato Lagos, se
reuniu para a primeira formagéo do ano na paréquia Nossa Senhora da Assungao.
Um dia de graga com a presenca do seminarista Jodo Gabriel Camargo e Padre
Rodrigo Marques Gomes e todos os coordenadores paroquiais da Pastoral Familiar.

A formagao teve seu inicio com a Missa presidida pelo vigario episcopal padre
Marcelo Chelles que acolheu a todos e sorteou as familias que receberdo no més de
abril aimagem peregrina da Sagrada Familia.

Uma manhé agradavel! Assim foi a primeira parte do encontro conduzida pelo
seminarista Jodo Gabriel que falou da importancia de se fazer presente na familia.
Familia espelho da santidade e Nossa Senhora na familia foram os temas discutidos
durante o dia que se encerrou com o tergo da Misericordia.

Dezenas de agentes participaram do retiro. “Todo inicio de cada ano comegamos
com um retiro e duas formagdes para todos os agentes da Pastoral Familiar’. —
comenta a coordenadora Vicarial Gisiane — que prosseguiu dizendo — “Fomos muito
bem acolhidos pelos coordenadores Vitor e Cristiane e pelo padre Marcelo e
somente temos que agradecer pelo esforgo de todos.”

Neste ano, a agenda da pastoral é extensa: nos dias 25 e 26 de maio, acontecera
o0 Simposio Nacional em Aparecida (SP); no dia 16 de junho, formag&o para todos os
agentes do Vicariato Lagos na Paroquia de Sao Vicente; nos dias 12 a 18 de agosto
acontecera a Semana da Familia; no dia 21 de setembro acontecera o Simpésio
Arguidiocesano em Marica; e no dia 20 de outubro acontecera a terceira formagéo
Vicarial na Paroquia Nossa Senhora da Esperanga.

No Vicariato Lagos a pastoral Familiar tem como assessor o Padre Rodrigo
Marques Gomes; o casal coordenador Gislane e Clayton; o casal vice coordenador
Danielle e Jorge; e coordenadores dos Setores pré-matrimonial, Diego e Flavia; pos-
matrimonial, Waldeir e Aurenir; e casos Especiais, Mauri e Alessandra.

Para ser agente da Pastoral Familiar na Paroquia Nossa Senhora da Assungéo
entre em contato com Vitor e Cristiane coordenadores paroquiais ou diretamente
com os coordenadores dos setores pré-Matrimonial, Néia e Toninho; pos-
Matrimonial, Tania e Juliano; e Casos Especiais, Simone e Ivan.
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Noticias

APastoral Vocacional esteve presente na reabertura do Carmelo, em Tangua, RJ, no dia 2
de fevereiro, Dia Mundial da Vida Consagrada. Em seus 83 anos de existéncia, o Carmelo da
Santissima Trindade esteve presente e atuante no Coragao da Igreja, através da oragédo e da
imolagdo. Em janeiro de 2013, devido ao numero reduzido de Irmés e vocagdes, teve
decretada sua suspensao temporaria. Agora, depois de seis anos fechado, com as béngéos
de Deus, da Santa Igreja, e gragas a solicitude paterna de nosso Arcebispo, Dom José
Francisco, o Carmelo foi reaberto.

==
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A Pastoral Vocacional entregou no dia 12 de janeiro, a trés dos quatro seminaristas que
foram nossos paroquianos, um Kit de produtos, como forma de motiva-los e agradecer pelo sim
deles ao chamado de Deus. Além das oragdes, a Pastoral Vocacional tem realizado gestos
concretos como este, procurando ficar perto deles na medida do possivel e oferecendo-lhes o
apoio necessario para que eles perseverem no chamado do Senhor.

Além disso, as Pastorais Vocacionais de todo o Vicariato Lagos firmaram o propésito de
rezar a oragao pelas vocagdes, sempre no terceiro final de semana de cada més.

No dia 11 de fevereiro, a Pastoral Vocacional esteve presente no ingresso da paroquiana
Sara, na Ordem das Carmelitas, irmés que vivem na clausura, em Araruama. “Esse € um dos
frutos, gragas a Deus, da Pastoral Vocacional, tanto das agbes, das oragbes, bem como, 0
trabalho da Pastoral Viocacional em nosso Vicariato. Entéo, que tudo isso seja para a Gloria de
Deus e a nossa santificagdo.”

Antes disso, no dia 8, apds a Santa Missa das 19h30min, a Pastoral Vocacional se reuniu
para uma confraternizagdo que marcou a despedida da Sara.

Jovens da Pastoral Vocacional, juntos com o Padre Marcos, estiveram
no dia 12 de janeiro na residéncia do casal Vinicius e Elisangela, que
fazem parte da Pastoral Familiar e também estéo ajudando a Pastoral
Vocacional. “Foi um momento muito bonito de partilha. Escutamos o casal
falando do sacramento do matriménio para os jovens. Houve a celebragéo
da Santa Missa na casa deles, seguida de um almogo, enfim, foi uma
manha muito agradavel, gracas a Deus”. — disse o Padre Marcos.

No domingo, dia 24 de fevereiro, foi realizada a 12 Jornada de
Namorados do Vicariato Lagos na Paroquia de Nossa Senhora da
Assungao, em Cabo Frio. O Tema deste encontro foi “Diélogo”. O encontro
foi organizado pela Pastoral VVocacional, com o apoio da Pastoral familiar. O
Padre Marcos Vinicius, Assessor vicarial e Diretor espiritual, foi quem
impulsionou a realizagéo dessa obra.

O encontro teve inicio com um momento de ora¢do e convivéncia
conduzido pelo casal Vania e Magno. Logo apds, o casal Vinicius e
Elisdngela introduziram ao assunto do Di&logo no namoro. Por fim, depois
de um lanche partilhado o casal Julya e Alair partilharam sobre sua vivéncia
e uniéo conjugal, fundamentada sempre no Amor de Deus.

‘A alma de um relacionamento saudavel, fundamentado em Ciristo é,
antes de tudo, compreender e dialogar. Infelizmente hoje em dia é tao dificil
encontrarmos um relacionamento verdadeiramente saudavel. Sempre
quando necessario, nds buscamos sentar, conversar e decidir como sera.
E esse encontro reforgou ainda mais aquilo que a gente tem como certeza:
nos amamos, nao pelos prazeres desse mundo, mas para alcangarmos
juntos a felicidade eterna, o Céu!” — Afirma o casal Gabrielly e Rodolfo.

Ao todo, 8 casais de namorados participaram desse encontro. As
palestras foram conduzidas por 3 casais, ja casados, que deram seus
testemunhos, contaram sua histéria, seus desafios e suas conquistas.

Durante todo o periodo de Namoro, é essencial, mesmo nas tristezas, e
até nas alegrias, que haja o Didlogo, compreensao e acima de tudo, o
Amor. O Amor que ndo € algo, 0 Amor que é uma pessoa: Jesus Cristo!
(texto: Rodolfo Bartholomeu)
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05h - Oficio da Imaculada (Todos os dias)

06h - Angelus (Todo dia)

06h10min - Santo Ter¢o em sua Casa (Todo dia)
06h30min - Programagéo Musical (22 & 6%-feira)
06h35min - Programacéo Musical (Sabado e Domingo)
08h30min - Santa Missa (Domingo)

08h40min - Programa Palavra de Fé (2% & 6%-feira)
09h - Programagao Musical (22 & 62-feira)

09h40min - Programagéo Musical (Domingo)

10h - Programa “Experiéncia de Deus” — Padre
Reginaldo Manzotti (22 a Sabado)

11h - Programa “A hora do ouvinte” (22 a 6°-feira)

11h - Programa “Fé em Debate” (Sabado)

12h - Angelus (Todo dia)

12h10min - Programa A hora do ouvinte (22 & 6°- feira)
12h10min - Programagéao Musical (Sabado e Domingo)
13h - Ave Esportes (22 a 6%-feira)

13h - Programa MPB (Sabado)

13h10min - Programa MPB (22 & 6%-feira)

14h - Ave Noticias (22 a 6°-feira)

14h10min - Programa Comunidade Total (22 a 6°-feira)
14h40min - Programa Palavra de Fé (22 a 6°-feira)
15h - Ave Esportes (22 a 6%-feira)

15h - Terco da Misericordia (Sabado e Domingo)
15h10min — Programa Comunidade Total (22 a 6°-feira)
15h15min - Programacéao Musical (Séabado e Domingo)
16h — Ave Noticias (2%-feira & 6%-feira)

16h - Missa das Criangas (Sabado)

17h - Ave Esportes (2°-feira a 62-feira)

17h05min - Programa Radio EAC (22-feira)

17h05min - Educar - Na Linha do Saber (3?-feira)
17h05min - Programa Salde Em Foco (4%-feira)
17h05min - Programacao Musical (5% e 6°-feira)
17h10min - Programa Falando de Musica Sacra -
Maestro Ruy Capdeville (Sabado)

17h58min - Ave Noticias (2°-feira a 62-feira)

18h - Angelus (Segunda & Sabado)

18h - Santa Missa (Domingo)

18h05min - Programacao Musical (22-feira a 62-feira)
18h10min - Programagao Musical (Sabado)

19h - A Voz do Brasil (22-feira a 6-feira)

19h20min - Programagao Musical (Domingo)

20h - Programacéo Musical (2%-feira)

20h - Programa Agito Esportivo (32-feira)

20h - Programagéo Musical (42-feira e 5%-feira)

20h - Programa Mix Catdlico (6-feira)

20h - Santa Missa (Sabado e Domingo)

21h - Programa Cidade in Love (2°-feira a 62-feira)
21h10min - Programac&o Musical (Sabado)

21h20min - Programac&o Musical (Domingo)

22h - Programa Cidade in Love (Sabado e Domingo)
00h - Programagéo Musical (Todo dia)

03h - Tergo da Misericérdia (Todo dia)

03h15min - Programacéo Musical (Sabado e Domingo)
04h - Terco da Libertacao (Sabado e Domingo)
wh%min - Programag&o Musical (Sabado e Domingo)
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Na primeira quinta-feira do més ha a exposi¢éo
do Santissimo apés a Santa Missa de 7h30min. A
escala de responsabilidade dos Movimentos e
Pastorais nesses dias é a seguinte:

De 8h30min as 9h30min — Pastoral da
Sobriedade, Apostolado da Oracdo; De 9h30min
as 10h30min - Infancia Missionaria, Coroinhas,
Coral Cantai Louvores, Garra, Equipes de Nossa
Senhora, Equipes de Canto Liturgico, Coral
Rainha Assunta; De 10h30min as 11h30min -
Tergo dos Homens e Grupo Santa Monica; De
11h30min as 12h30min — Pastoral do Dizimo e
Pastoral da AIDS; De 12h30min as 13h30min -

Primeira quinta-feira do més:
Exposicao e Adoracao
Ao Santissimo
Sacramento

Conlfira, abaixo, a escala
do seu Movimento ou Pastoral:

Pastoral da Esperanca e Legido de Maria; De
13h30min as 14h30min - Pastoral Familiar e
Pastoral da Saude; De 14h30min as 15h30min —
Encontro de Casais com Cristo e Vicentinos; De
15h30min as 16h30min - Setor Juventude
(todos), Pastoral do Catecumenato e Pastoral do
Dispensario; De 16h30min as 17h30min -
Pastoral do Batismo e MCC; De 17h30min as
18h30min - RCC, Acolitos, Mordomos do Espirito
Santo, Pastoral da Catequese, SEMEAR,
PASCOM, Equipes de Liturgia, Pastoral da
Terceira |dade e Irmandade do Santissimo
Sacramento.

Noticias Pastoral da Esperanca

A Pastoral da Esperanca € a presencga amiga, fraterna e solidaria
da comunidade eclesial junto aqueles que passam por um momento
de dor com a perda de um ente querido, prestando solidariedade,
conforto e apresentando sUplicas para os defuntos e ao mesmo
tempo da aos vivos o consolo da esperanca. A Pastoral deve lembrar

_ aos presentes que a vida cristd ndo esta limitada a realidade terrena,
42)  mas perpassa esse tempo e esse lugar.
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Mutiroes de Confissao no Vicariato Lagos
Paroquia Nossa Senhora da Assuncédo o mutirdo acontecera no dia 12 de abril

A Péscoa, neste ano, sera celebrada no dia 21 de abril.
Por este motivo, as pardquias da Arquidiocese, estaréo
realizando mutiréo de confissdes.

Praticamente, todas as noites havera uma celebragéao
penitencial, com confissdes individuais numa paroquia
diferente. Além do paroco, os padres da regido a qual
pertence a paréquia, comparecerdo para auxiliar no
atendimento as confissdes, num verdadeiro “mutirdo”. A
ideia é que todos os fiéis possam participar do Sacramento
da Reconciliagdo, momento de encontro intimo com Deus.

De acordo com as orientagdes da Igreja Catolica, os
fiéis devem se confessar, individualmente, pelo menos uma
vez ao ano, por ocasido da Pascoa. “O sacramento da
confissdo é a celebragdo do abrago misericordioso de
Deus, que sempre nos perdoa”, declarou o Arcebispo de
Niterdi, Dom José Francisco, convidando os catolicos da
Arquidiocese a participarem do mutirao.

Escala para mutirdo de confissoes
02/04 - Terga-feira

/

Escala fixa semanal da Pastoral da Esperanca

Segunda-feira — Aracy: 2648-1361 / 99212- 5571; — Francisco Chagas: 99827-5907; — Célia
Simas: 99962-8721; — Newton: 2645-0661 / 99971-1427 Terga-feira — Gercina: 2643-5381; -
Andreia: 2643-2054 / 99217-3631; -— Marilda: 2645-2017 / 99813-3106; Quarta-feira - Aurora:
2645-4228/99282-4646; - Ir. Maria de Lourdes: 2643-3145/96941-0099; -—- Dami&o: 99770-3736;
-— Zaidi: 2647-3767 / 99215-6248; Quinta-feira - Cristina: 98808-4324; — Maria Eli: 99879-8878;
- Ana Marta: 2645-1929 / 99759-1042; — Wanda: 2643-3867 / 99267-9098; Sexta-feira — Kathia:
2647-1184; — Antonia: 2644 9388; — Francisco Henrique: 2647-1184 / 99892-7508; Sabado -
Carla: 2647-4603 / 98802-9515; — Celia Regina: 2647-7858 / 99229-4931; — Guto: 2648-1361 /
99229-0814; Domingo - Lucio Mario: 2645-5091/99982-2130; — Léa: 2648-0773/98861-0773; -
Silvia: 2644-2509/99905-9975; — Jefferson: 2645-3796/99207-0875;

ANUNCIE AQUI
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17h - Pardquia Sao Jorge (Araruama)

18h -

Paroquia Nossa Senhora da Esperanca (Jardim

Esperanca)

18h -

17h -
18h -
18h -

17h -
17h -

17h -
17h -

17h -
17h -

17h

17h -

17h -
17h -

Paroquia Sao Jodo Batista (Sao Pedro d’Aldeia)
03/04 - Quarta-feira

Paroquia Santo Antonio (Bacaxa)

Paroquia Nossa Senhora de Fatima (Unamar)

Paroquia Sao Pedro e Sao Paulo (Tamoios)
04/04 - Quinta-feira

Paréquia Imaculada Conceigéo (Iguaba Grande)

Paroquia Sao Pedro Apdstolo (Sao Pedro d’Aldeia)
05/04 - Sexta-feira

Paroquia Nossa Senhora de Nazareth (Saquarema)

Paroquia SantAnna e Santa Rita de Céassia (Buzios)
09/04 - Terga-feira

Paréquia Sao Vicente de Paulo (Araruama)

Paroquia Sao Cristévao (Cabo Frio)
10/04 - Quarta-feira

- Paroquia Nossa Senhora Aparecida (Bananeiras)

Paroquia Sagrado Coracéo de Jesus (Arraial do Cabo)
12/04 - Sexta-feira

Paroquia Sao Sebastido (Araruama)

Paroquia Nossa Senhora da Assungéo (Cabo Frio)

Exame de Consciéncia para antes da Confissao

(Autoria: Padre Ricardo Mota — Assessor de Comunicagéo da Arquidiocese de Niteroi)

Prepare-se bem para a confissao

Para vocé fazer uma boa confissdo é preciso examinar a sua consciéncia com a luz do Espirito Santo, com coragem
e nada a esconder do sacerdote, que ali representa o proprio Jesus.

1-Amo a Deus mais do que as coisas, as pessoas, 0s meus programas?

2 - Ou sera que eu tenho adorado deuses falsos, como o prazer do sexo, antes ou fora do casamento, o prazer da
gula, o orgulho de aparecer, a vaidade de me exibir, de querer ser "o bom", efc.?

3-Eutenho, contra a lei de Deus, buscado poder, conhecimento, riquezas, solugdes para meus problemas em coisas
proibidas, como: horéscopos, mapa astral, leitura de cartas, buzios, tarés, pirdmides, cristais, espiritismo, macumba,
candomblé, magia negra, invocagao dos mortos, leitura das méos, etc.? Tenho cultivado superstigdes? Figas,
amuletos, duendes, gnomos e coisas parecidas? Procuro ouvir musicas que me influenciam provocando alienagéo,
violéncia, desejo de sexo, rebeldia e depravagéo?

4 - Eurezo, confio em Deus, procuro a Igreja, participo da Santa Missa nos domingos? Eu me confesso? Comungo?
5- Euleio os Evangelhos, a Palavra Viva de Jesus? ou sera que Ele € um desconhecido para mim?

6 - Eu respeito, amo e defendo Deus, Nossa Senhora, 0s Anjos, 0s Santos, as coisas sagradas, ou sera que sou um
blasfemador que age como um inimigo de Jesus?

7 - Euamo, honro, ajudo 0s meus pais, ou meus irmaos, a minha familia? Ou sera que eu sou "um problema a mais"
dentro da minha casa? Eu fago os meus pais chorarem? Eu sou um filho que s6 sabe exigir e exigir? Eu minto e sou
fingido com eles?

8 -Vivo 0o mandamento: "Honrar pai e mae"?

9 - Como vai 0 meu namoro? Faco da (do) minha (meu) namorada (0) um objeto de prazer para mim? Como um
cigarro que eu fumo e jogo a "bita" fora? Ela (e) € uma "pessoa" com a qual quero conviver ou é apenas uma "coisa"
para me dar prazer?

10 - Eu vivo a vida sexual antes do casamento, fora do plano de Deus? Eu peco por pensamentos, palavras, atos,
quanto a esses assuntos: masturbagéo, revistas pornogréficas, filmes, desfiles eréticos, roupas provocantes? Vivo o
homossexualismo?

11 - Eu respeito meu corpo e a minha salde que sdo dons de Deus? Ou sera que eu destruo 0 meu corpo, que € 0
templo do Espirito Santo, com a prostituicdo, com as drogas, as aventuras de alto risco, brigas, violéncias,
provocagoes, efc.?

12 - Sou honesto? Ou sera que tapeio os outros? Engano meus pais? Pego dinheiro escondido deles? Sera que eu
roubei algo de alguém, mesmo que seja algo sem muito valor? Ja devolvi?

13 - Fiz mal para alguém? Feri alguém por palavras, pensamentos, atitudes, tapas, com armas? Neguei 0 meu
perdao a alguém? Desejei vinganga? Tenho 6dio de alguém?

14 - Eu falo mal dos outros? Vivo fofocando, destruindo a honra € 0 bom nome das pessoas? Sou caluniador e
mexeriqueiro? Vivo julgando e condenando aos outros? Sou compassivo, paciente, manso? Sei perdoar, como Jesus
manda? Sou humilde, simples, prestativo, amigo de verdade?

15 - Vivo a caridade, sei sofrer para ajudar a quem precisa de mim?

16 - Partilho o que tenho com os irm&os ou sou egoista?

17 - Sou desapegado das coisas materiais, do dinheiro?

18 - Sou guloso, vivo s para comer, ou como para viver?

19 - Eu bebo sem controle? Deixo que 0 alcool destrua minha vida e desgrace a minha familia?

20 - Sou preguigoso? Nao trabalho direito? Deixo todas as minhas coisas jogadas e mal-arrumadas, estragando-se?
21 - Sinto raiva de alguém e ndo perddo o mal que me fizeram? Desejo vinganga contra alguém? Sou maldoso?

22 - Sou invejoso? Ciumento? Vivo desejando 0 mal para os outros?

Ato de Contricao para depois da Confissdao

Breve: Meu Deus, eu me arrependo de todo o coragéo de vos Ter ofendido, porque sois tdo bom e amavel.
Prometo, com a vossa graca, esforgar-me para ser bom. Meu Jesus, misericordial

Completo: Senhor, meu Jesus Cristo, Deus € homem verdadeiro, Criador e Redentor meu: por serdes Vos
quem sois, sumamente bom e digno de ser amado sobre todas as coisas, e porque Vos amo e estimo, pesa-me,
Senhor, de todo 0 meu coragéo, de Vos Ter ofendido; pesa-me também de Ter perdido o céu e merecido o
inferno; e proponho firmemente, ajudado com o auxilio de Vossa divina graca, emendar-me e nunca mais Vos
tornar a ofender. Espero alcancar o perdéo de minhas culpas pela Vossa infinita misericordia. Amém.




